Ziemia jest esencjg sity materii, ktéra powstata w proce-
sie tworzenia przez Shri Adi Shakti (Pierwotna Sita Stwo-
rzenia). W wyniku ewolucji na poziomie energii wszech-
Swiata na Ziemi nastgpita ewolucja materii ozywionej,
poczawszy od najprostszych jednokomorkowych form
zycia, az do istoty ludzkiej, stojgcej obecnie na szczycie
drabiny ewolucyjnej. Dzieki wbudowanemu mechani-
zmowi podtrzymywania zycia Matka Ziemia byta i jest
w stanie zapewnic kazdej istocie jej rozwoj.

Przewazajgca czes¢ ludzi nie zdaje sobie sprawy, jak
potezna jest Ziemia oraz w jak subtelny i naturalny
Sposob troszczy sie o swoich mieszkancow, np. obda-
rzajac cechami, ktore wzbogacaja ich duchowe zycie.

ISTOTA MATKI ZIEMI

W odrdznieniu od innych zywiotéw, tj. wody, ognia,
powietrza czy eteru, Ziemia jako jedyna posiada moc
przyciggania, ktora sprawia, ze wszystkie istoty moga
swobodnie egzystowac na jej powierzchni. Sita przy-
ciggania jest pewnego rodzaju manifestacjg nienaru-
szalnego stanu niewinnosci Matki Ziemi, ktéry mozemy
bardzo wyraznie dostrzec u dzieci. A wigc Ona uczy
nas, jak dzieki subtelnej mocy pierwotnej mitosci wy-
korzystywac site przyciggania w relacjach bez zbednej
dominacji czy kreowania sztucznego zobowigzania
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jednej istoty wobec drugiej. Niezwyktym aspektem
sity przyciagania, ktory takze jest wbudowany w sub-
telny mechanizm Ziemi, jest won. Ziemia naturalnie
posiada w sobie zdolnos¢ uwalniania przepieknych,
wrecz zniewalajagcych naturalnych zapachoéw. Uzywa
do tego rozmaitych roslin oraz zwierzat, ktore nawza-
jem sie przyciggajg i tworzg unikatowe relacje, pozwa-
lajace na rozwoj i przetrwanie catych ekosystemow.

Matka Ziemia nie wie, co to posiadanie. Ona nie posia-
da niczego i nikogo nie dominuje. Wrecz przeciwnie
— obdarza istoty na niej zyjace (ktore de facto sg jej
czescig) wszystkim, co jest im potrzebne do zycia, nie
oczekujac niczego w zamian. Zwierzeta w swym in-
stynktownym postrzeganiu egzystencji wiedzg, jak ko-
rzystac z zasobow Ziemi, aby nie niszczy¢ rownowagi
przyrody. To tylko cztowiek poprzez ego okazuje brak
szacunku i nadmiernie eksploatuje jej zasoby, burzac
naturalng harmonie. Co sie zatem dzieje, gdy Ziemia
kreuje i oddaje to, co najlepsze z siebie? Ona tworzy
radosc¢. Rados¢, ktorg kazdy z nas moze poczuc, stu-
chajac odgtosow ptakow, szumu majestatycznie po-
ruszajacych sie drzew lub rozkoszujac sie zapachem
polnych kwiatow. Jezeli dojrzymy te subtelng gtebie,
zrozumiemy, iz dzielenie sie¢ materig daje nam radosc
— nie gromadzenie, lecz dzielenie sie. Bezwarunkowe
i szczere dzielenie sie.

Inng wspaniatg cechg Matki Ziemi jest to, ze tworzy roz-
norodnosc. W przyrodzie trudno jest spotka¢ dwa catko-
wicie identyczne osobniki, nie wspominajgc o wszyst-
kich roslinach czy formacjach gorskich. Ziemia tworzy
to wszystko bez zadnego wysitku, wrecz spontanicznie.
Aby cos powstato, nie potrzebuje mysle¢, rozwazac
1 analizowag, a jednak wszystko jest piekne i perfekcyj-
ne w swej formie i tresci. Czy istota ludzka tak potrafi?
Cztowiek Zachodu powie, ze nie, bo aby cos stworzy¢,
trzeba najpierw zanalizowac wszystkie uwarunkowania
1 potem zaprojektowac rzecz,
ktora ma powstac. Jednakze
kazdy posiada w sobie pewien

"Obecne czasy sg wyjgtkowe,

Matka Ziemia jest uwazana za siedzibe Kundalini Viraty
(Wszechswiata). W cztowieku odzwierciedla swg moc
jako indywidualna Kundalini, ukryta w kosci krzyzo-
wej. A ta, po przebudzeniu obdarza nas yogg oraz ini-
cjuje przemiane naszej wewnetrznej istoty duchowej,
pogtebiajac Swiadomosc bycia jednoscig ze wszech-
ogarniajaca energia.

Obecne czasy sg wyjatkowe, gdyz nastaje epoka
manifestacji mocy kobiety-matki. Kolektywna sSwia-
domosc¢ ukazuje potrzebe
rozwoju cech matczynych
u wszystkich ludzi. Dzieje sie

potencjat naturalnej kreatyw- gdyz nastaje epoka manifestacji to poprzez zbiorows transfor-
nosci, ktéra moze sie prze- mocy kobiety-matki. Kolektywna macje duchows. Przez dtu-

jawi¢ w swej czystej formie,
gdy u swej podstawy bedzie
wsparta pragnieniem podaro-
wania innym radosci. W efek-
cie zalgzek naszego tworu
wytoni sie z ciszy, a nie z chaosu myslowego, ktory kon-
sumuje naszg cenng energie oraz negatywnie wptywa
na stan emocjonalny. My musimy tylko stworzy¢ wa-
runki, by ta cisza w nas zagoscita.

,Rozmyslam 99 razy i niczego nie odnajduje. Przestaje
myslec, zatapiam sie w ciszy i prawda przychodzi do
mnie.” Albert Einstein

Tak jak kazda matka, rowniez Matka Ziemia posiada
ogromna tolerancje znoszenia wszystkiego, co jest czy-
nione przez jej dzieci przeciwko niej. Jest jednak pewna
granica, po ktorej przekroczeniu nawet Ona reaguje. Tg
granicg sg czyny cztowieka przeciwko zasadzie niewin-
nosci. Matka Ziemia jest zrodtem tej cechy w kazdej isto-
cie. Jezeli cztowiek dziata przeciwko niewinnosci, obraca
sie przeciwko Matce Ziemi. Wtedy Ziemia reaguje swoimi
sposobami. W swej ignorancji cztowiek nie widzi, jak na-
tura probuje pokazad, iz jego czyny naruszajg naturalng
rownowage. Ale wtedy jest juz za pozno. Cztowiek ptaci
cene za agresywne i egoistyczne podejscie do Matki Zie-
mi, nawet nie bedac tego swiadomym.

LJezeli nie wiemy, jak szanowac Matke Ziemie, nie wie-
my, jak szanowac siebie.” Shri Mataji Nirmala Devi

DUCHOWA ISTOTA MATKI ZIEMI W CZLOWIEKU

Caty potencjat Ziemi jest od urodzenia naturalnie zako-
dowany w kazdej istocie ludzkiej w Mooladhara czakrze.
Dzieki temu wszyscy na rowni jesteSmy zrodtem niewin-
nosci, czystej radosci, spontanicznosci oraz madrosci,
ktora pozwala na podejmowanie decyzji i dziatan, niena-
ruszajgcych harmonii catoksztattu stworzenia. Sita przy-
ciggania Matki Ziemi, ktora takze jest cechg Mooladhary,
na poziomie istoty ludzkiej tworzy zupetnie nowg jakosc.

Swiadomosc¢ ukazuje potrzebe
rozwoju cech matczynych
u wszystkich ludzi.”

gl okres rozwoju ludzkosci
dominowata era pierwiastka
meskiego. Te dominacje bar-
dzo tatwo zauwazy¢ w gtow-
nych religiach $wiata, gdzie
nastgpita negacja sity zeriskiej i odsuniecie kobiet od
aktywnego wspottworzenia atmosfery duchowej.
Mezczyzni odczuwali strach przed potegg kobiety, po-
niewaz to ona stanowi potencjat energetyczny kazde-
go istnienia i ona jest tg, ktora podtrzymuje nowe zy-
cie. Nie dominuje, lecz odzywia i pozwala si¢ rozwijac.
Zupetnie jak Matka Ziemia. A kiedy nastaje odpowiedni
czas, pozwala stac sie nowemu cztowiekowi niezalez-
nym bytem. Kobieta nadaje sens dziataniu, gdyz sama
w sobie jest sitg pragnienia.

Ewolucja duchowa dotarta do etapu, w ktérym po-
przez zbiorowg wewnetrzng przemiane odkryjemy
1 rozwiniemy w sobie cechy Matki Ziemi. Kundalini jest
energig matczyna, energia, ktora odzywia, rownowa-
zy 1 o$wieca naszg s$wiadomosc. Samo jej przebudze-
nie inicjuje, a z czasem stabilizuje dzieciecg niewin-
nos¢, posiadajgca w sobie naturalng moc przyciggania.
To przycigganie to nic innego jak sita radosci, spokoju
1 naturalnej madrosci, ktorej podswiadomie poszukuje
wiekszosc¢ ludzi na $wiecie. Jezeli obudzimy w sobie te
Swiadomosc¢ oraz skupimy cenng uwage na pielegna-
Cji swojego wnetrza, zauwazymy, jak nie tylko my, ale
takze nasze najblizsze otoczenie zmienia swoj energe-
tyczny charakter i odkrywa naturalne duchowe war-
tosci, ktérymi bez zadnego wysitku mozna sie dzieli¢
1 wptywac na jakos¢ wspolnego zycia.
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